
Respuesta
humanitaria
Para familias refugiadas en Egipto



En GAiN creemos que cada acción de ayuda humanitaria representa una oportunidad para 
llevar esperanza, apoyo y el amor de Dios de forma tangible a comunidades en situación de 
vulnerabilidad. A través de este proyecto, hemos podido responder a necesidades concretas 
mediante un trabajo coordinado, comprometido y centrado en las personas.

Este informe recoge el desarrollo, alcance e impacto de las actividades realizadas durante 
el periodo comprendido entre agosto de 2025 a marzo de 2026, reflejando no solo los 
resultados alcanzados, sino también las historias, esfuerzos y alianzas que hicieron posible 
cada etapa del proceso.

Nada de esto habría sido posible sin vuestro apoyo, compromiso y confianza, así como sin 
la valiosa colaboración de Life Agape Foundation y  Kasr el Dobara Evangelical Church, 
quienes han sido parte fundamental en el desarrollo de este proyecto. Gracias a este trabajo 
conjunto, ha sido posible fortalecer iniciativas de ayuda humanitaria y continuar generando 
impacto en distintas comunidades

Esperamos que este informe permita visualizar el valor de trabajar unidos y seguir 
construyendo oportunidades de transformación y esperanza para muchas familias.

Agradecimientos



Resumen

La intensificación de los conflictos en Gaza y Sudán ha provocado el desplazamiento 
de miles de personas hacia Egipto, obligando a muchas familias refugiadas gazatíes y 
sudanesas a vivir en condiciones de extrema vulnerabilidad, enfrentando inseguridad 
alimentaria, dificultades de acceso a vivienda, atención médica limitada y una profunda 
inestabilidad emocional y económica.

En respuesta a esta crisis humanitaria, GAiN, junto a colaboradores locales en Egipto, apoyó 
los proyectos de ayuda humanitaria que existían y benefician principalmente a mujeres, 
niños y familias refugiadas afectadas por el desplazamiento forzado.

La implementación de estas iniciativas se llevó a cabo junto a Life Agape, organización con 
experiencia en el acompañamiento de personas egipcias en situación de vulnerabilidad y 
de refugiados sudaneses en el país, y Kasr el Dobara, iglesia local con una amplia labor de 
asistencia de refugiados gazatíes en El Cairo.

La ayuda entregada incluyó:

Cajas de alimentos

Ropa para niños Electrodomésticos

Alquiler y medicinas Mantas y colchones

Gracias a esta ayuda, cientos de familias refugiadas pudieron recibir apoyo en medio de 
situaciones de desplazamiento, enfermedad, pérdida y extrema vulnerabilidad, fortaleciendo 
así tanto su bienestar material como emocional.

Acompañamiento 
a familias mediante 
visitas a sus 
hogares, generando 
espacios de 
escucha y apoyo

630 630

55

390

350



Contexto humanitario

Desde el inicio de la guerra en Sudán en abril de 2023 y la intensificación del conflicto en 
Gaza en octubre del mismo año, Egipto se ha convertido en un importante país de acogida 
para miles de personas refugiadas y desplazadas.

La magnitud de ambas crisis ha generado un aumento significativo de necesidades 
humanitarias relacionadas con alimentación, vivienda, atención médica y protección 
afectando especialmente a mujeres y niños que han debido huir de contextos de violencia 
extrema e inestabilidad.

Refugiados gazaties

Desde que el conflicto entre Hamás e Israel se intensificó el 7 de octubre de 2023, el paso 
fronterizo de Rafah ha estado cerrado de forma intermitente, pero se ha abierto en ocasiones 
para permitir el paso de pacientes heridos, casos humanitarios y evacuados extranjeros. 
El paso se reabrió parcialmente a principios de 2026, permitiendo el tránsito restringido 
de personas y la entrada de ayuda humanitaria bajo supervisión. Con cientos de miles 
de personas enfrentándose a una hambruna y una escasez extrema, niños que sufren de 
malnutrición grave, la gente intenta huir de la horrible situación. Más de 100.000 refugiados 
gazatíes viven actualmente en Egipto.

Refugiados sudaneses

La guerra civil y la actual situación de hambruna convierte el escenario como una de las 
mayores crisis humanitarias del mundo. Desde abril de 2023, un millón y medio de personas 
han cruzado la frontera hacia Egipto por la guerra. La mayoría son mujeres y niños que se 
enfrentan a servicios saturados, falta de financiación humanitaria y altos costes de vida en 
zonas urbanas como El Cairo. Los refugiados se enfrentan a condiciones difíciles, como el 
aumento de los alquileres y el acceso limitado a los servicios básicos. Debido a estas dos 
realidades, se suma el contexto socioeconómico de Egipto que se caracteriza por profundas 
desigualdades sociales y la concentración de la riqueza en pocas personas, aumentando 
la tensión dentro del país.

Necesidad de una respuesta humanitaria local 

En medio de esta realidad, la coordinación con organizaciones locales ha sido clave 
para dar una respuesta cercana y oportuna a las necesidades de las familias refugiadas. 
La crisis humanitaria ha evidenciado la necesidad de contar con actores locales 



comprometidos con el acompañamiento y la atención integral de personas afectadas 
por el desplazamiento forzado.

Asimismo, esta situación también ha representado una oportunidad para que las personas 
e iglesias sirvan de manera práctica y tangible a quienes atraviesan contextos de extrema 
vulnerabilidad, reflejando el amor y la compasión de Jesús a través del cuidado, el 
acompañamiento y la ayuda humanitaria. De esta manera, no solo fue posible responder 
a necesidades básicas, sino también llevar esperanza y apoyo a familias marcadas por 
la pérdida, la incertidumbre y el desarraigo. 

En marzo de 2024 surgió la oportunidad de fortalecer una respuesta humanitaria en Egipto 
mediante alianzas con entidades locales que ya trabajaban acompañando a comunidades 
vulnerables y familias refugiadas afectadas por los conflictos en Gaza y Sudán.

Durante una visita realizada por un representante de nuestra oficina al Cairo, fue posible 
conocer de cerca la situación humanitaria que viven numerosas familias refugiadas, así como 
identificar iniciativas que estaban respondiendo activamente a las crecientes necesidades 
de las personas desplazadas.

Por lo tanto y con el propósito de brindar apoyo práctico a las familias más afectadas, se 
decidió colaborar con colaboradores locales con experiencia previa en trabajo comunitarios, 
acompañamiento y respuesta humanitaria.

La intervención se enfocó principalmente en:

Respuesta

Familias refugiadas

Personas con necesidades Familias sin acceso

Mujeres y niños
sudanesas y palestinas.

médicas urgentes. estable a recursos básicos.

en situación de vulnerabilidad.



La ayuda entregada incluyó alimentos, apoyo para alquiler, compra de medicamentos, ropa 
y artículos esenciales, además de actividades formativas (bienestar emocional, integración, 
salud, etc) y acompañamiento.

Las iniciativas fueron implementadas a través:

•	 Life Agape
•	 Kasr el Dobara

Ambos colaboradores tuvieron un rol importante en la identificación de necesidades, 
distribución de ayuda y acompañamiento a las familias beneficiadas.

Life Agape Foundation

Es una organización de acción social vinculada a CRU (Agape) en Egipto, con más de 35 
años de experiencia sirviendo a comunidades en situación de vulnerabilidad, especialmente 
en ciudades como El Cairo y Menia.

Tras el aumento del flujo de personas refugiadas provenientes de Sudán, la organización 
fortaleció su respuesta humanitaria para atender crecientes necesidades de familias 
desplazadas que llegaban en condiciones de extrema vulnerabilidad.

Ayuda entregada a familias sudanesas

Implementación

Distribución 
de ropa para 
niños y niñas

Cajas 
de alimentos

100 familias 
(Junio  2025)

150 familias 
(Diciembre 
2025)

Distribución electrodomésticos 
(nevera, lavadora y estufa)

55 familias (Abril 2026)

350BENEFICIARIOS

TIPO DE AYUDA

250 55



Impacto generado

La ayuda entregada benefició aproximadamente a 1.350 personas, principalmente mujeres 
y niños refugiados provenientes de Sudán. Además de la asistencia material, el proyecto 
permitió generar espacios de acompañamiento comunitario y apoyo emocional a través de 
actividades dirigidas a mujeres y niños, fortaleciendo vínculos de confianza y esperanza en 
medio del desplazamiento.

Historia 

“Lubna es una madre sudanesa viuda que cría sola a sus cinco hijos. Trabajaba en empleos 
sencillos con ingresos muy limitados y tenía dificultades para cubrir las necesidades de 
sus hijos. Durante el verano, la falta de un refrigerador provocaba que la vida fuera más 
difícil, ya que los alimentos se echaban a perder rápidamente y no había agua fría para los 
niños. Lubna soñaba con tener un refrigerador, no solo para las necesidades de su familia, 
sino también para comenzar a hacer y vender helados durante el verano y así apoyar 
económicamente a sus hijos. Después de recibir el refrigerador, Lubna comenzó a producir 
helados y venderlos en su vecindario. El apoyo ayudó a mejorar la situación de su familia y 
trajo felicidades y estabilidad a sus hijos”.



Kasr el Dobara Evangelical Church 

Es una de las iglesias evangélicas más grandes de Oriente Medio, ubicada en El Cairo, 
con una amplia trayectoria de apoyo comunitario y asistencia a personas en situación de 
vulnerabilidad.

A raíz de la llegada de familias refugiadas gazatíes, la iglesia comenzó un trabajo de 
identificación y acompañamiento directo a familias con necesidades médicas, económicas y 
habitacionales urgentes. Este trabajo incluyó una intensa labor de visitas a hogares, creando 
espacios seguros donde las familias pudieran ser escuchadas, compartir sus cargas y recibir 
acompañamiento.

Ayuda entregada a familias gazatíes

380FAMILIAS BENEFICIADAS

TIPO DE AYUDA

260 130 630

Cajas 
de alimentos

Pago 
de alquiler

Pago de 
medicamentos

Mantas, 
colchones
y ropa

Impacto generado

La ayuda permitió cubrir necesidades urgentes relacionadas con alimentación, vivienda, 
tratamiento médico y protección básica para familias gazatíes, muchas de ellas encabezadas 
por mujeres acompañadas de niños o familiares que enfrentan enfermedades crónicas y 
complejas condiciones de salud. Además del apoyo práctico, el acompañamiento brindó 
estabilidad emocional, sentido de comunidad y espacios de esperanza para familias que 
enfrentan profundas situaciones de pérdida y desplazamiento.



Historia

“Saja es una niña palestina de cinco años que huyó junto a su madre y sus hermanos hacia 
El Cairo después de que un cohete explotara cerca de su hogar en Gaza, provocando 
graves quemaduras en la cara y en la parte posterior de la cabeza. La familia llegó a 
Egipto en una situación de extrema vulnerabilidad, sin conocer a nadie y enfrentando 
importantes necesidades médicas y económicas. Gracias al apoyo recibido, fue posible 
colaborar con parte de su tratamiento médico y brindar apoyo para su alojamiento mientras 
continúa su proceso de recuperación. En medio de una realidad marcada por el dolor y el 
desplazamiento, la familia también encontró acompañamiento, comunidad y espacios de 
esperanza en una ciudad completamente nueva”.



La situación humanitaria que enfrentan las familias refugiadas provenientes de Gaza y 
Sudán continúa generando importantes necesidades relacionadas con alimentación, 
vivienda, atención médica y acompañamiento comunitario.

A través del trabajo desarrollado junto a Life Agape y Kasr el Dobara, fue posible 
responder a necesidades urgentes durante este periodo. Sin embargo, los desafíos 
humanitarios persisten y muchas familias continúan enfrentando condiciones de alta 
vulnerabilidad e inestabilidad. 

Actualmente, nuestros colaboradores locales han identificado nuevas necesidades 
prioritarias para continuar apoyando a familias refugiadas y desplazadas en Egipto, 
especialmente en asistencia alimentaria, apoyo para vivienda, acceso a medicamentos, 
entrega de artículos esenciales para el hogar y acompañamiento comunitario.

Nuestro objetivo es apoyar a 200 familias refugiadas mediante ayuda humanitaria 
básica y urgente. Para ello, nos hemos propuesto recaudar 25.000 €.

En medio de esta crisis humanitaria, creemos que cada persona puede ser parte de 
una respuesta concreta y esperanzadora para las familias refugiadas.

Cada donativo puede transformarse en ayuda tangible para una familia que ha debido 
dejarlo todo atrás.

Por ejemplo:

Próximos pasos

Un donativo de 15 € permitirá entregar 
una manta a una familia refugiada.

Opción 1 Opción 2

Un donativo de 40 € permitirá 
proporcionar un colchón para una 
familia en situación de vulnerabilidad.

Opción 3 Opción 4

Un donativo de 90 € permitirá 
cubrir la alimentación mensual 
de una familia de 5 personas.

Un donativo de 220 € permitirá equipar 
una vivienda con un frigorífico básico.



Aproximadamente el 65% de los donativos se destinan directamente a la ayuda de las 
familias beneficiadas y al desarrollo del proyecto, mientras que el 35% restante se utiliza 
para la ejecución del proyecto, incluyendo gastos de administración, infraestructura, 
logística y transporte.

Tú también puedes ser parte de esta respuesta humanitaria.

Si deseas sumarte a esta iniciativa, visita www.gain.org.es/refugiadosegipto y haz clic en 
“HACER DONATIVO” para apoyar a familias refugiadas en situación de vulnerabilidad.

https://gain.org.es/refugiadosegipto/
https://gain.org.es/refugiadosegipto/



